Menu01

scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 4 décembre 2023 Au vendredi 08 décembre 2023

) . Haricots verts b Soupe de
mais thon carottes rapées e .
en salade vermicelles
# B
i i - e
Cheeseburger Filet de colin Lasagnes steak haché

d'Alaska meuniére

bolognaise bio

Pommes cubes

. . riz i Choux romanesco
rissolées i
st moret yaourt ferme yaourt FermeP3 Mini babvbel
chatre Maringe Bio y
Compote fruit de saison | fruit de saison Tarte aux poires
allergéne allergéne allergéne allergéne
poisson poisson lactose,ceuf,gluten gluten,ceuf,

céreales,gluten
lactose

lactose

lactose
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lactose
gluten,ceuf,lactose



Menu02

scolaire 1 repas bio/semaine

Du lundi 11 décembre 2023 Au vendredi 15 décembre 2023

velouté courge

jambon blanc

salade verte bio

betterave mais

z
crepe fromage escalope poulet | boulette boeuf %o tomate farcie
haricot ve Petits poispg . -~ . i}
persillé = forestiére semoule biopg rnz
yaourt ferme yaourt ferme__ . .
emmental Chatre Maringes petit louis

liegeois chocolat

fruit de saison

fruit saison bio

creme dessert
chocolat ferme
haut forez
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Menu03

scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 18 décembre 2023 Au vendredi 22 décembre 2023

. salade indienne au| Paté en crolte ,
mais concombre g . taboulé
poulet richelieu
ravioli de boeuf dos cabillaud moelleux dinde | filet poulet pané
a la tomate carottes au jus |Pommes noisettes| chou fleur augys
emmental Kiri samos
compote fruit de saison Biche de Noél | fruit de saisonggio
papillotte
Clémentine
allergéne allergéne allergéne allergéne
moutarde sauce salade gluten,ceuf,moutarde gluten,ceuf,lactose gluten
gluten,ceuf,lactose poisson lactose
lactose lactose oceuf,lactose

gluten,lactose,ceuf
fruit a coque
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